
Примерный план образовательной деятельности в дистанционном режиме по 

«ОП ДО ГБДОУ детский сад №22» с 11.05.2020 по 15.05.2020. 

 

Средняя группа (группа «Акварельки» и «Фантазёры») 

Тема недели: «Неделя безопасности». 

 

Дни недели             

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

Беседа: «Уроки 

безопасности» 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=JkJeLmhDFSk 

О.О. Речевое 

развитие. 

Развитие речи 

Тема: "Составление рассказов по сюжетным картинкам". 

Цель: развивать связную речь у детей. 
https://www.youtube.com/watch?v=3bNaNw55fUM&feature=emb_logo 

О.О. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Аппликация 

Аппликация из картона «Солнышко» 

Цель: закреплять навыки работы с ножницами и клеем,   

https://www.youtube.com/watch?v=t6o04gvie8k&list=PLtADWGyDU502taOLsbIdgwBxHmFSi8N3

U&index=8 

ВТОРНИК 

 

Дыхательная гимнастика:  

https://www.youtube.com/wa

tch?v=5ubBHtd0s98 

О.О. 

Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

 Печатно-игровые образовательные материалы: 

https://drive.google.com/open?id=1XyO1jiJzSU1OcaKH_rF1AbmQ-NiExCig 

 

О.О. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

Тема: слушание музыки Фредерик Шопен "Весенний вальс". 

Цель: прививать у детей музыкальный слух. 

https://www.youtube.com/watch?v=J4aWTmcdvP4 

СРЕДА 

 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность «Моем руки с 

мылом»: 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=dGQe9qNeyhY 

О.О. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

Тема: "Пожарная машина".  

Цель: закрепить знания детей о спец.технике. Развивать мелкую моторику рук. 
https://www.youtube.com/watch?v=xtwBmceeMpA&list=PL-
cwCteXAXlN2giOxdzGeFEPirMjPPhoq&index=7 
 

О.О Физическое 

развитие  

Физкультура 

Весёлая зарядка: 

https://www.youtube.com/watch?v=2Z1encCBpbA 

ЧЕТВЕР 

 

Пальчиковая игра: 

О.О. 

Художественно-

эстетическое 

Тема: " Светофор". 

Цель: Продолжать знакомить детей с сигналами светофора, учить лепить светофор, используя 

четыре цвета. 
https://www.youtube.com/watch?v=zgGltdhUH4g&feature=emb_logo 



https://www.youtube.com/wa

tch?v=MtGkhEbxiRc 

развитие. Лепка 

О.О. 

Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: " Уроки осторожности около водоемов". Цель: Формировать представление детей об 

опасности около водоемов.   
https://www.youtube.com/watch?v=L9BxrmsvV-Y&feature=emb_logo 

ПЯТНИЦА 

 

Дыхательная гимнастика:  

https://www.youtube.com/wa

tch?v=5ubBHtd0s98 

 

О.О. Речевое 

развитие. 

Чтение 

художественной 

литературы 

Сказкотерапия. Правила детской безопасности.  

Сказка про электрический ток: 

https://drive.google.com/open?id=1bKxqskQGzneiAIdfOf23gYBAQc5UsNV2 

Сказка про пожар: 

https://drive.google.com/open?id=1ESOyue8vlkvOH09ESRCNkaivUgwSZcY6 

О.О. Физическое 

развитие  

Физкультура 

Подвижные игры дома:  

https://www.youtube.com/watch?v=fZeNR-Mu_hg 

РОДИТЕЛЯМ НА ЗАМЕТКУ!!! 

1) Советы родителям – обеспечение безопасности детей в выходные и праздничные дни. 

https://drive.google.com/open?id=1iv4UNGMNdzzwTQcsC16eXCiQC1AW6-hU 

 

2) Утренняя зарядка для красивой осанки: 

https://drive.google.com/open?id=1zciKTzgCWZrgy0RfJkiPQIVoyENrUlC7 
 

3) Чем занять ребенка на карантине. 

https://drive.google.com/open?id=1JtJeDxBFWyrIGp7jBNaGmITt7muXrXw_ 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 



                                                                           


