
Примерный план образовательной деятельности в дистанционном режиме по «ОП ДО ГБДОУ детский 

сад №22» ГРВ  (группа «Курносики» «Карапузики») с 12.05.2020 по 15.05.2020 
 

Дни недели Тема недели: «Неделя безопасности»   

ПОНЕДЕЛЬНИК О.О. Физическое развитие 

Физкультура 
Игры для профилактики плоскостопия 

https://www.youtube.com/watch?v=ioUpBaSCCEk 

О.О. Речевое развитие.  

Развитие речи 
Тема: "Собака со щенятами" 

Цель: познакомить с представителями природного мира — собакой и щенятами, 

их особенностями, образом жизни, повадками; развивать речь, умение слушать; 

учить исполнять игровые действия; закрепить произношение звуков по 

подражанию. 

https://www.youtube.com/watch?v=040V9WX8dbk 

ВТОРНИК 

Беседа 

https://drive.google.

com/open?id=12qk

gVD9qkey4uhVdM

8TuNGkZQ1Wxkf

Vc 

О.О. Физическое развитие 

Физкультура 
Будь здоров!!! 

https://www.youtube.com/watch?v=-tfaWxbQ3bo 

О.О. Познавательное развитие. 

ФЭМП 

Математика для малышей. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11610113619583456616&text=математика%20с

%202%20лет%203%20лет%20видео&path=wizard&parent-reqid=1589920588699719-

1394380591900437199000300-production-app-host-man-web-yp-

253&redircnt=1589920663.1 

СРЕДА 

Подвижные игры 

дома 
https://www.youtube.
com/watch?v=fZeNR
-Mu_hg 
 

О.О. Речевое развитие. Чтение 

художественной литературы 
Тема: Заучивание потешки "Одуванчик" 

Цель: развивать речь, память 

https://www.youtube.com/watch?v=GxV4rChnWJA 

О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 
Тема: "Солнышко лучистое" 

Цель: развивать интерес к рисованию, продолжать знакомить с 

нетрадиционным способом рисования. 

https://www.youtube.com/watch?v=1QQOqfTW6Fo 

ЧЕТВЕРГ О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 
Пение 

(Познакомить с новой песней веселого, легкого, подвижного характера. 

Разучивать песню, подпевать) 
https://www.youtube.com/watch?v=phqcz8DGyWg 

О.О. Познавательное развитие. 

Окружающий мир 
Загадки о природе. 

Цель: обогащать словарный запас, тренировать память, мышление. 

https://www.youtube.com/watch?v=ioUpBaSCCEk
http://sormdou9.ucoz.ru/2019/ml/zadachi.docx
https://www.youtube.com/watch?v=040V9WX8dbk
https://drive.google.com/open?id=12qkgVD9qkey4uhVdM8TuNGkZQ1WxkfVc
https://drive.google.com/open?id=12qkgVD9qkey4uhVdM8TuNGkZQ1WxkfVc
https://drive.google.com/open?id=12qkgVD9qkey4uhVdM8TuNGkZQ1WxkfVc
https://drive.google.com/open?id=12qkgVD9qkey4uhVdM8TuNGkZQ1WxkfVc
https://drive.google.com/open?id=12qkgVD9qkey4uhVdM8TuNGkZQ1WxkfVc
https://www.youtube.com/watch?v=-tfaWxbQ3bo
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11610113619583456616&text=математика%20с%202%20лет%203%20лет%20видео&path=wizard&parent-reqid=1589920588699719-1394380591900437199000300-production-app-host-man-web-yp-253&redircnt=1589920663.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11610113619583456616&text=математика%20с%202%20лет%203%20лет%20видео&path=wizard&parent-reqid=1589920588699719-1394380591900437199000300-production-app-host-man-web-yp-253&redircnt=1589920663.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11610113619583456616&text=математика%20с%202%20лет%203%20лет%20видео&path=wizard&parent-reqid=1589920588699719-1394380591900437199000300-production-app-host-man-web-yp-253&redircnt=1589920663.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11610113619583456616&text=математика%20с%202%20лет%203%20лет%20видео&path=wizard&parent-reqid=1589920588699719-1394380591900437199000300-production-app-host-man-web-yp-253&redircnt=1589920663.1
https://www.youtube.com/watch?v=fZeNR-Mu_hg
https://www.youtube.com/watch?v=fZeNR-Mu_hg
https://www.youtube.com/watch?v=fZeNR-Mu_hg
https://www.youtube.com/watch?v=GxV4rChnWJA
http://sormdou9.ucoz.ru/2019/ml/solnyshko_luchistoe.docx
https://www.youtube.com/watch?v=1QQOqfTW6Fo
https://www.youtube.com/watch?v=phqcz8DGyWg


https://www.youtube.com/watch?v=5OqWhIUMNWI 

ПЯТНИЦА 
Дыхательная 

гимнастика: 

https://www.youtube.

com/watch?v=5ubBH

td0s98&feature=emb

_logo 

 

О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 
Слушание музыки: Музыкальная сказка «Курочка Ряба». 

https://www.youtube.com/watch?v=Npv-TjMW-Ks 

О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка 

 

Тема: "Цветочек" 

Цель: продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами. Учить 

надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его 

к основе, располагать пластилиновые шарики на ровном расстоянии друг от 

друга. Формировать интерес к работе, развивать мелкую моторику, проявлять 

интерес. Воспитывать эстетический вкус. 

https://www.youtube.com/watch?v=rTJqO8hCJC8 

Родителям на заметку!!! 
1. Чтение художественной литературы: Сказкотерапия. Правила детской безопасности.  
https://drive.google.com/open?id=1dCoSF7Te5_Y7ZOPdT4Pz253EDb6XT0tM 

https://drive.google.com/open?id=1IxRPNWipcIpU3ORfrcf8eQu0XqELX33M 

https://drive.google.com/open?id=1SPdTL4X6o1kFjWAd16CDYyW-umoeCAah 

2. Интерактивная игра «Что лишнее» 

https://drive.google.com/open?id=1sUQfzc8rquEzHzw2oTecOwqYuEjV7Fwt 

3. Памятка родителям по обеспечению безопасности детей в выходные и праздничные дни 

https://drive.google.com/open?id=1iv4UNGMNdzzwTQcsC16eXCiQC1AW6-hU 
4. Утренняя гимнастика  

https://www.youtube.com/watch?v=zsmODnF3dW4&feature=emb_logo 
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